
KEEPIN’ IT COUNTRY
Heather BARTON (SCO)

October 2023

Type : 32 T - 4 murs 
Niveau : Improver
Musique :

CopperKnob – Workshop St Alban de Roche avec Coutry Passion le 20 janvier 2024

16 tps 

S1 (1-8) SUGAR FOOT – COASTER STEP – HEEL SWITCHES – STEP – 1/4 PIVOT
1& 2 Pointe PD à côté PG – Talon D à côté PG – Croiser PD devant PG 12:00
3& 4 PG derrière PD – PD à côté PG – PG devant :
5&6& Talon D devant – PD à côté PG – Talon G – PG à côté PD :
7. 8 PD devant – 1/4 tour à gauche 09:00

S2 (9-16) CROSS – BACK – BACK – CROSS – BACK – SIDE – 3/4 WALK AROUND
1& 2 Croiser PD devant PG – PG derrière – PD derrière :
3& 4 Croiser PG devant PD – PD derrière – PG à gauche :
5. 6 1/8 de tour à gauche avec PD devant – 1/4 de tour à gauche avec PG devant 04:30
7. 8 1/8 de tour à gauche avec PD devant – 1/4 de tour à gauche avec PG devant 12:00

ici sur les murs 3 et 7 :

S3 (17-24) ROCK – FULL TRIPLE TURN – VAUDEVILLE – VAUDEVILLE
1. 2 Rock Step avant PD – Revenir en appui sur PG :
3& 4 1/2 tour à droite avec PD devant – 1/2 tour à droite avec PG devant PD – PD devant 12:00
5& Croiser PG devant PD – PD en arrière diagonale droite :
6& Talon G sur diagonale avant gauche – PG à côté PD :
7& Croiser PD devant PG – PG en arrière diagonale gauche :
8& Talon D sur diagonale avant droite – PD à côté PG :

S4 (25-32) CROSS – SIDE – 1/4 SAILOR – STEP – 1/4 PIVOT – STEP – 1/4 PIVOT
1. 2 Croiser PG devant PD – PD à droite :
3& 4 1/4 de tour à gauche avec PD devant – PD à droite – PG devant 09:00
5. 6 PD devant – 1/4 de tour à gauche PcD sur PG 06:00
7. 8 PD devant – 1/4 de tour à gauche PcD sur PG 03:00

https://www.stepbystep-countrydance.com

« Keepin’it Country » - Jales Johnston
Traduction : Pascale BOUDINET  - 06 10 74 48 10 - Mail: stepbystep.countrydance@gmail.com
Source :
Vidéo T & D : https://www.youtube.com/watch?v=cd6o88VaG5k&t=444s

Intro :

Restart :
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